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1. NOMBRE DEL PROYECTO: PROGRAMA DE APOYO PSICOLOGICO

PATERNO/MATERNO INFANTIL (PAPMI)

2. PRIORIDADES: Potenciar un desarrollo integral para la salud en la infancia y
parentalidad positiva.

3. POBLACION DIANA Y COBERTURA: Familias con hijos e hijas de o a 3 afios
empadronadas en el municipio de Almussafes.

4. NUMERO DE PERSONAS BENEFICIARIAS DIRECTAS: Familias beneficiarias del
programa: 70 (50,63%NINOS Y 49,37% NINAS)

5.DESCRIPCION DE LA ACTUACION REALIZADA: La actuacion es realizada en todo el
municipio de Almussafes.

6. MATRIZ DE PLANIFICACION:

6.1 OBJETIVO GENERAL: Desarrollar habilidades de parentalidad positiva en la

familia.

Obijetivo especifico: Aumentar el nivel de conocimiento de los padres y madres a
cerca de las diferentes etapas de crecimiento.

Actividad: Parentalidad positiva.

Descripcion del IOV: Asesoramiento en pautas de crianza. Resolucion de las dudas
planteadas por las familias y orientaciones a las mismas encaminadas hacia una crianza
saludable.

Resultado previsto: Alta participacion y adhesion al programa.

Resultado alcanzado: Alta participacion y adhesion al programa.

Fuentes de verificacion: Asistencia a las diferentes sesiones.

Grado de consecucion: Esta alta participacion y adhesion al programa ha permitido
generar un espacio de aprendizaje sobre el desarrollo infantil y las necesidades que surgen.
El asesoramiento individual ha resuelto dudas planteadas por los padres y madres y se ha

orientado hacia la crianza saludable, sequra y respetuosa.

6.2 OBJETIVO GENERAL: Salvaguardar el derecho de los menores.

Objetivo especifico: Conseguir autonomia e intervencion de la unidad familiar,

evitando el desarraigo de su entorno.
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tividad: Talleres de apego.

Descripcion del IOV: Talleres grupales durante el afo sobre temas especificos
(mindfullnes, juego, alimentacion, manejo de emociones, control de esfinteres, celos,
etc...)o cualquier otro que propongan las familias.

Resultado previsto: Alta participacion y adhesion al programa.

Resultado alcanzado: Las familias han compartido pensamientos, observaciones y
dudas acerca del desarrollo de los bebés y han intercambiado opiniones sobre diferentes
temas.

Fuentes de verificacion: Asistencia de las familias.

Grado de consecucion: Alta participacion y adhesion al programa, que ha permitido

generar espacios de aprendizaje.

6.3 OBJETIVO GENERAL: Deteccion temprana de las dificultades de desarrollo de las

nifasy los ninos.

Objetivo especifico: Adoptar un punto de vista mas comunitario y preventivo
considerando a la familia parte integrante de la comunidad.

Actividad: Evaluacion del desarrollo y pautas de estimulacion.

Descripcion del 10V: Visitas individuales entre familias y terapeutas a los
3m,5m,7m,12m del bebé, para evaluar y asesorar a la familia respecto al desarrollo
evolutivo.

Resultado previsto: Alta participacion y adhesion al programa. Empoderamiento de
las familias para la supervision y estimulacion del desarrollo evolutivo de sus hijos e hijas.

Resultado alcanzado: Alta participacion e implicacion de las familias en el
programa. Resultados positivos en cuanto al empoderamiento conseguido por los
progenitores en cuanto a la supervision y deteccion de dificultades en el desarrollo de
menores.

Fuentes de verificacion: Encuestas de satisfaccion.

Grado de consecucion: Alta participacion y adhesion que indica que se ha

proporcionado el ambiente de apoyo y estimulacion de las familias y sus hijos e hijas.

6.4 OBJETIVO GENERAL: Potenciar la capacidad de las familias para una correcta
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Obijetivo especifico: Proporcionar un ambiente de apoyo y estimulacion para el
desarrollo de las nifios y las nifias.

Actividad: Evaluacion del apego y vinculo seguro.

Descripcion del IOV: Visitas individuales de revision a los 24m,28m,32m,36m para
evaluar el tipo de apego entre cuidador o cuidadora principal y el hijo o hija.

Resultado previsto: Alta participacion y adhesion al programa.

Resultado alcanzado: Incremento del numero de vinculos seguros en las familias.

Fuentes de verificacion: Asistencia a las sesiones.

Grado de consecucion: Alta participacion y adhesion al programa que afianza la
importancia del apego seguro. También ha permitido a las familias asistentes tener mayor
conocimiento sobre el desarrollo infantil. Han podido plantear dudas y dificultades y han
aprendido estrategias de afrontamiento que ha tenido como consecuencia una

disminucion del estrés propio de la crianza.

6.5 OBJETIVO GENERAL: Desarrollar las habilidades de parentalidad positiva en la

familia.

Objetivo especifico: Aumentar el nivel de conocimiento de los padres y madres a
cerca de las diferentes etapas del crecimiento.

Actividad: Parentalidad positiva.

Descripcion del IOV: Asesoramiento en pautas de crianza. Resolucion de las dudas
planteadas por las familias y orientaciones a las mismas encaminadas hacia una crianza
saludable.

Resultado previsto: Alta participacion y adhesion al programa.

Resultado alcanzado: Alta participacion y adhesion al programa.

Fuentes de verificacion: Asistencia a las diferentes sesiones.

Grado de consecucion: Esta alta participacion y adhesion al programa ha permitido
generar un espacio de aprendizaje sobre el desarrollo infantil y las necesidades que surgen.
El asesoramiento individual ha resuelto dudas planteadas por los padres y madres y se ha

orientado hacia la crianza saludable, segura y respetuosa.
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M PRECTR'SG'S HUMANOS, INFRAESTRUCTURAS Y MATERIALES NECESARIAS PARA
EL DESARROLLO DE LA ACTUACION: Personal técnico municipal para el disefio,

coordinacion y supervision del programa: Psicologa comunitaria de servicios sociales
municipales.
Contrato prestacion de servicio “Programa de apoyo Psicoldgico Materno/Paterno
Infantil”: Psicdloga especializada en desarrollo evolutivo.
Instalaciones municipales: Despacho y sala de reuniones ubicada en el pabellon municipal.
8. POBLACION: Infantil.
9. INTERSECTORIALIDAD: Bienestar Social.
10. AGENTES DE INTERSECTORIALIDAD:
10.1 Actor implicado: DIRECTORA DE BIENESTAR SOCIAL
Sector: BIENESTAR SOCIAL
Prevista: Si
10.2 Actor implicado: EDUCADORA SOCIAL DPTO SERVICIOS SOCIALES
Sector: BIENESTAR SOCIAL
Prevista: Si
10.3 Actor implicado: EMPRESA IPINFA S.L
Sector: PRIVADO
Prevista: Si
10.4 Actor implicado: ESCUELAS INFANTILES
Sector: EDUCATIVOS
Prevista: Si
10.5 Actor implicado: FAMILIAS
Sector: COMUNITARIO
Prevista: Si
10.6 Actor implicado: GABINETE PSICOPEDAGOGICO MUNICIPAL
Sector: COMUNITARIO
Prevista: Si
10.7 Actor implicado: MATRONA DE ATENCION PRIMARIA
Sector: SANITARIO

Prevista: Si
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10.7 Actor implicado: PEDIATRIA DE ATENCION PRIMARIA
Sector: SANITARIO

Prevista: Si
10.8Actor implicado: PERSONAL ADMINISTRATIVO

Sector: BIENESTAR SOCIAL

Prevista: Si
10.9 Actor implicado: PSICOLOGA DPTO DE BIENESTAR SOCIAL

Sector: BIENESTAR SOCIAL

Prevista: Si
11. DIFICULTADES Y OPORTUNIDADES: La coordinacion entre los agentes implicados
ha mejorado, no obstante, seria conveniente a nivel organizativo lograr mas espacios para
coordinaciones conjuntas entre todos los agentes.
12. PARTICIPACION SOCIAL: No
13. PARTICIPACION SOCIAL EXPLICACION: -
14. CONCLUSIONES: Este programa PAPMI lleva implementandose en la localidad mas
de una década, por lo que se trata de un servicio altamente consolidado con una
valoracion muy elevada en el municipio de Almussafes. Es por ello que, el porcentaje de
asistencia, la adhesion al programa y la satisfaccion de las personas usuarias hace que las
valoraciones sean muy positivas.
Para poder mejorarlo haria falta mayor presupuesto para poder ampliar la cobertura y

aumentar la periodicidad de las visitas a las familias, que estas fuesen mas frecuentes.



