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LA COVACIELLA

AYUNTAMIENTO DE CABRALES
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Descripcidn razones

En la presentaciéon de resultados en noviembre de 2024 se observa que un nexo muy
poderoso entre los habitantes del Municipio y que sirve de estimulo para el trabajo
comunitario es el valor que se da a su recurso mas preciado, el entorno natural en el que
viven.

poner en valor sus recursos naturales y patrimoniales y dar visibilidad a sus pueblos y
tradiciones es una necesidad que siempre se expresa en cualquier grupo que se forme.

la existencia de activos de salud en los entornos mas proximos facilita su acceso y uso a
personas que de otra forma les seria complicado acceder por dificultades materiales o
personales.

un paseo en tu pueblo facilita su uso y fomenta la actividad fisica al aire libre, ademads de ser
un espacio de encuentro y para compartir

descripcion actividad

La cueva de la Covaciella esta situada en la zona de Las Estazadas en el Concejo de
Cabrales, Esta incluida en la lista del Patrimonio de la Humanidad de la Unesco desde julio
de 2008, dentro del conjunto «Cueva de Altamira y arte rupestre paleolitico de la cornisa
cantabrica»

La ruta que se propone seria la que recorrian los visitantes nomadas para llegar a la
covaciella, centro de encuentro de diferentes familias donde tenian lugar ceremonias,
actividades de entretenimiento y manifestaciones artisticas.

con el disefio colaborativo de esta ruta se pretende dinamizar el patrimonio cultural y natural
que se ird encontrando a lo largo de todo el recorrido, los puntos de interés y caminos
tradicionales seran propuestos entre todas las personas participantes en el disefo, entre ellas
habra personal técnico municipal y personas residentes en los pueblos de Carrefia, Inguanzo
y Berodia.

el equipo aportad fotos y sus testimonios con los que se editard un folleto explicativo.

la ruta se apoyara en un panel informativo del itinerario y de los elementos "de interés que se
podran encontrar a su paso al inicio de la ruta que serd Casa Barcena en Carrefia donde se
encuentra una reproduccion interactiva de la cueva.

el equipo ubicara los puntos en donde realizar descansos y en donde se dispondran
elementos que lo faciliten (bancos)

Objetivos matriz

dinamizar las relaciones comunitarias en los pueblos de Carrena, Inguanzo y Berodia a

través
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1 generar espacios de participacion entre los diferentes agentes sociales y entre la poblacion
del municipio

2 estimular iniciativas que surjan de la propia comunidad buscando soluciones que mejoren
la vida en sus pueblos

3 facilitar las herramientas necesarias para que la comunidad sea generadora de respuestas
de sus necesidades

4 apoyar el trabajo colaborativo

5 fomentar la practica de actividad fisica en todas las edades de forma accesiblede los cuales

discurre la ruta

disefio de ruta y materiales de difusion e informacion de la ruta
salidas guiadas con apoyo de profesional y personas voluntarias que aportaran testimonios

y/o anécdotas ocurridas en los puntos de interés de la ruta

numero de participantes en el trabajo de disefio y sefializacion
numero de participantes en las salidas guiadas

practicabilidad de los recorridos

numero de folletos distribuidos

numero de visitas a la pagina web, visita virtual a la cueva
numero de peticiones de informacion sobre el recorrido
apoyo tecnico y profesional en el disefio

confeccion de panel informayivo al inicio de la ruta

disefio e impresion de foilletos

sefales en puntos de interés e intersecciones

elementos que faciliten el descanso durante el recorrido (bancos)

se espera que en septiembre esté concluido el trazado y disefio de la ruta, poder dar difusion

a su existencia y programacion de las salidas guiadas antes de noviembre de 2025.

Recursos

tecnicos municipales en: turismo, urbanismo, Rompiendo Distancias
1 persona dinamizadora titulada

materiales de papeleria para el trabajo del grupo

equipo informatico

vehiculo municipal

1 espacio municipal para reuniones del equipo
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1 profesional disefio grafico

1 imprenta

Grupo de poblacion

e Infancia

e xMayores

e xMujeres

e xQOtros

xPersonas con aislamiento geografico o urbanistico




