Red Espanola de Ciudades Saludables

PROYECTO: CONSULTA
DE DIVERSIDAD SEXUAL

Ayuntamiento de Getafe



INFORME SERVICIO DE CONSULTA DE DIVERSIDAD SEXUAL

La Consulta de Diversidad Sexual pretende dotar al municipio de Getafe de un recurso especializado, enmarcado dentro de la promocién de
la salud, haciendo hincapié en la salud sexual y reproductiva, donde hablar de diversidad sexual, de roles sexuales o de diferentes practicas y
manifestaciones del placer y la conducta sexual, y que esté libre de tabues y trascienda de cualquier moralidad o aceptacidn. Y esta dirigido a
grupos de poblacion de alta prevalencia o especialmente vulnerables al VIH y otras Infecciones de Transmisidn Sexual (ITS) y a personas en
situacion administrativa irregular, con el objetivo de contribuir a la mejora de la salud y la calidad de vida.

El Servicio, de continuidad, se ha prestado durante 2025, en el horario habitual, los miércoles de 13 a 21 horas, dedicando las dos primeras
horas a las tareas de gestion y las diferentes actuaciones de coordinacion con la Delegacion de Salud y prestando el servicio de intervencidn
de 15 a 21 horas.

Los servicios ofrecidos en este periodo de tiempo han sido los siguientes:

- Cuestiones sobre Orientacidn Sexual, Identidad de Género y Expresion de Género

- Prueba de VIH / Asesoria salud sexual, ITS, PrEP, PEP

- Acceso antirretrovirales VIH

- Asesoramiento sobre atencion sanitaria para personas en situacion irregular

- Atencidn en situaciones de consumo intencionado de drogas con fines sexuales (chemsex)

- Atencidn a personas trans en el dmbito sociosanitario

- Acompafiamiento psicoldgico

- Talleres sobre diversidad sexual (identidad, género, orientacion sexual, expresion de género, LGTBIQfobia, asi como prevencién de
infecciones de transmision sexual, etc.

En cuanto a los materiales informativos, se ha elaborado el correspondiente diptico trimestral informativo sobre los servicios disponibles y un
paquete mensual tematico que ha incluido, cada mes, material de sensibilizacion y divulgativo sobre diversidad sexual recogido en un
triptico, 2-3 flyers para redes sociales, un taller presencial y material audiovisual, con un video y varias pildoras informativas.

Los temas abordados, por mes, han sido los siguientes:

- Hablemos sobre PrEP y PEP. (enero 2025)

- Hablemos de ITS, gonorrea, clamidia, sifilis, herpes genital, VPH. (febrero 2025)
- Hablemos de todas las fases de la salud en las mujeres (marzo 2025)

- Hablemos sobre Salud Interseccional en mujeres y hombres. (abril 2025)

- Hablemos sobre chemsex. (mayo 2025)

- Hablemos sobre LGTBIfobia (junio 2025)

Los servicios brindados por la Consulta de Diversidad Sexual, durante el periodo detallado en este informe, han sido los siguientes:

Cuestiones sobre Orientacion Sexual, Identidad de Género y Expresion de Género 44
Prueba de VIH 24
Asesoria salud sexual 58
Asesoria ITS 52
Asesoramiento PrEP, PEP 21
Acceso antirretrovirales VIH 1
Acompafiamiento psicoldgico 54

Atencidn en situaciones de consumo intencionado de drogas con fines sexuales (chemsex)
Atencidn a personas trans en el ambito sociosanitario

Entrega Material Preventivo (preservativos, lubricantes)

Taller PrEP y PEP y repeticion taller TRANS — 29/01/2025

Taller ITS (gonorrea, clamidia, sifilis, herpes genital, VPH) — 26/02/2025

Taller salud mujeres — 12/03/2025

Taller Salud Interseccional- 30/04/2025

Taller chemsex — 28/05/2025

Taller LGTBIfobia —09/06/2025

™
0| [C|®|N[D|c|= (Y

TOTAL — 348 SERVICIOS — 30 PERSONAS TALLERES

En Getafe, a 2 de febrero de 2026

FDO. Don Jorge Beltran Gimeno
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