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Red Espafiola de Ciudades Saludables

}\AEMORIA FINAL DEL PROYECTO FINANCIADO

ENTIDADES LOCALES QUE ESTAN ADHERIDAS A LA EPSP CON ANTERIORIDAD A 2025
INTERVECIONES PRIORIZADAS PARA LA ACCION (IPA) EN LA IMPLEMENTACION LOCAL DE LA
EXTRATEGIA DE PROMOCION DE LA SALUD Y PREVENCION EN EL SISTEMA NACIONAL DE SALUD
(EPSP)

VICENTE RODRIGUEZ LORENZO (1 de 1)
HASH: 3e55b346cb991f0a9fc693a89a90633d

Alcalde-Presidente
Fecha Firma: 06/11/2025

DATOS GENERALES

Nombre del proyecto: PROGRAMA ROMPECABEZAS Y JUEGO DE LLAVES
Entidad local solicitante: Puntagorda/SANTA CRUZ DE TENERIFE
Concejalia / Organo responsable: CONCEJALA DE SERVICIOS SOCIALES, SANIDAD E IGUALDAD

IMPORTE DE LA ACTUACION

Coste total (excluido inventariables): 4536 Total de bienes inventariables: 0
Aportacion MSDN(60%): Aportacion local(40%): Coste total de las
2502.84 203316 actuaciones: 4536

DATOS DE CONTACTO (Responsable Técnico)

Nombre: MARIA MERCEDES
Apellidos: CANDELARIO PEREZ
Cargo: CONCEJALA DE SERVICIOS SOCIALES, SANIDAD E IGUALDAD

Mail: serviciossociales@puntagorda.es Teléfono: 686100219

Documento firmado electronicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 1 de 4

T
<
N
<
1%}
X
4
=
]
N
<
%)
N
o
I
o
4
7]
N~
[0}
<
1%}
a
©
i=
]
(5]
©
e}
o
>
o
Q
o

-
%3
o
I

9
c

=
|53

K}
0]

°
@
@
Iy

2
S
o)

ol
c
3

e

=
13
o

=
~
e
hel
o
@

Q2

=
5]

>

1 FEMP
. Tfno: 31 364 37 00
Expediente: 2025 - 404 ciudades saludables@femp.es



GUION-MEMORIA PROYECTO DESARROLLADO
CON FINANCIACION EN EL MARCO DEL
CONVENIO MSND-FEMP

ENTIDADES LOCALES QUE ESTAN ADHERIDAS A LA EPSP CON ANTERIORIDAD A 2025
INTERVECIONES PRIORIZADAS PARA LA ACCION (IPA) EN LA IMPLEMENTACION LOCAL DE LA
EXTRATEGIA DE PROMOCION DE LA SALUD Y PREVENCION EN EL SISTEMA NACIONAL DE SALUD
(EPSP)

DATOS DE LA JUSTIFICATION

Nombre del proyecto: PROGRAMA ROMPECABEZAS Y JUEGO DE LLAVES

Adecuacion de prioridades de la convocatoria: |IPAS: Intervenciones que refuercen el trabajo
intersectorial para la prevencién del consumo de alcohol con especial énfasis en los jévenes.
Acuerdo contra el consumo de alcohol en menores

Poblacién diana y cobertura: JOVENES EN CONTEXTO ESCOLAR.

Numero de personas beneficiarias directas: Total beneficiarios/as Directos/as: 30
Total beneficiarios/as Indirectos/as: 60
Total beneficiarios/as: 90

Descripcién de la actuacioén realizada: MUNICIPAL

Matriz de planificacion:

Objetivo general: El programa persigue incrementar los factores de proteccién y disminuir los factores
de riesgo relacionados con el consumo de drogas y otras conductas de riesgo especialmente relevantes
para la edades que comprenden entre los 12-14 afos.

Objetivo especifico: Contribuir a la creacién de una cultura de prevencion de adicciones como elemento
para contribuir al desarrollo social y personal del menor adecuado.
Facilitar una mejora en la concienciacién y en la motivacion.

Actividad: Juego de Llaves
Descripcion del IOV: Beneficiarios

Resultado previsto: Que al menos el 60% de los beneficiarios directos estimados participe en las
actividades del proyecto.
Que al menos el 80% de las dindmicas planteadas se Ileven a cabo.

Resultado alcanzado: Se ha superado el 100% de los beneficiarios directos estimados.
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Se ha superado el 100% de los beneficiarios directos estimados.
Se ha realizado el 100% de las acciones planteadas.

Fuentes de verificaciéon: Informacion transmitida por el técnico del Proyecto Hombre de Canarias.

Grado de consecucién: Se han implementado los 6 médulos planteados.

Objetivo general: Prevenir y/o reducir el consumo problematico de sustancias u otras conductas
adictivas en adolescentes en adolescentes de entre 14 a 17 afos.

Objetivo especifico: Establecer un espacio/entorno seguro en el que los/as participantes puedan
desarrollar o fortalecer las herramientas necesarias para la toma de decisiones y el desarrollo de una vida
equilibrada, asi como la toma de conciencia acerca de las consecuencias del desarrollo de conductas de
riesgo.

Actividad: Programa Rompecabezas
Descripcién del IOV: Beneficiarios

Resultado previsto: Que al menos el 60% de los beneficiarios directos estimados participe en las
actividades del proyecto.
Que al menos el 80% de las dinamicas planteadas se lleven a cabo.

Resultado alcanzado: Se ha superado el 100% de los beneficiarios directos estimados.
Se ha superado el 100% de los beneficiarios directos estimados.
Se ha realizado el 100% de las acciones planteadas.

Fuentes de verificaciéon: Informacion transmitida por el técnico del Proyecto Hombre de Canarias.

Grado de consecucién: Se hanimplementado los 6 médulos planteados.
Se ha logrado generar un entorno seguro para que los participantes adquieran las herramientas
necesarias.

Recursos humanos, infraestructuras y materiales necesarias para el desarrollo de la actuaciéon:
Persona referente del grupo y la técnico de Prevencidn de Proyecto Hombre.

Poblacién:
- Infancia

Otros grupos de poblacién: Adolescentes entre 12 a 17 anos.

Acciones realizadas: Juego de Llaves: se han impartido un total de 6 sesione.
Rompecabezas: se han impartido un total de 6 sesiones.

Intersectorialidad: SERVICIOS SOCIALES
Agentes de intersectorialidad:
Actor implicado: Técnico del Area de Prevencién de Proyecto Hombre de Canarias.

Sector: Fundacién CECISA - Proyecto Hombre de Canarias.

Prevista: Si

Dificultades y oportunidades: Dificultades: el reducido espacio temporal entre el inicio del curso
escolar y la fecha de justificacion.

Oportunidades: el poder trabajar habilidades transversales no solo para el consumo del alcohol,
sino para otras adicciones.

Participacion social: Si

Participacion social explicacién: Han participado 30 adolescentes de dos grupos.
17 Jévenes de 12 a 14 anos (8 chicos y 9 chicas).
13 Jovenes de 15 a 17 anos (11 chicos y 2 chicas)
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Conclusiones: Se han conseguido los objetivos propuestos y ambos programas han tenido una
gran aceptacion entre los participantes directos e indirectos. En lineas generales la satisfaccion de
las personas beneficiarias ha sido bastante alta. Puntuando siempre entre 3y 4, en una escala del 1
al 4.

Se ha conseguido realizar el 100% de las acciones planteadas.

Transferibilidad: Se ha conseguido favorecer una actitud critica ante los mensajes trasmitidos
sobre conductas no saludables, favoreciendo la toma de decisiones respecto a la propia salud.
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