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FEDERACION ESPANOLA DE Red Espafiola de Ciudades Saludables
MUNICIPIOS Y PROVINCIAS

PROYECTO:
“VERANO ACTIVO”

AYUNTAMIENTO DE ALAIOR (MENORCA)

MINISTERIO
DE SANIDAD



GUION-MEMORIA PROYECTO DESARROLLADO
CON FINANCIACION EN EL MARCO DEL
CONVENIO MSND-FEMP

A

ENTIDADES LOCALES ADHERIDAS A LA
RED ESPANOLA DE CIUDADES SALUDABLES

DATOS DE LA JUSTIFICATION

Nombre del proyecto: VERANO ACTIVO

Adecuacion de prioridades de la convocatoria: Iniciativas que contribuyan al bienestar
emocional

Poblaciéon diana y cobertura: Jévenes de edades comprendidas entre los 12 y 17 afos que
presentan como factor de riesgo comun mucho tiempo de ocio sin tutorizar, soledad y falta de
apoyo familiar, porque sus familiares pasan mucho tiempo ausentes del domicilio familiar por
motivos laborales y también jévenes con perfiles mas normalizados.

Numero de personas beneficiarias directas: La estimacién era de 70 jévenes del municipio: 55
jovenes de familias normalizadas pero con mucho tiempo libre habitualmente sin supervision
parental y 15 jévenes de familias con dificultades y riesgo de exclusién social.

Descripcién de la actuacion realizada: Se han realizado 23 actividades de ocio y deportivas
dirigidas a 74 jovenes de edades comprendidas entre los 12 y los 17 aflos del municipio, tutorizados
por dos educadoras sociales y |la técnica del drea de juventud del ayuntamiento.

Matriz de planificacion:

Objetivo general: Proporcionar un seguimiento a 68 adolescentes del municipio de Alaior, de edades
comprendidas entre los 12 y 17 afios, en los que se detectd algun indicador de riesgo social (fracaso escolar,
dificultades familiares, consumo de sustancias tdxicas, aislamiento social, carencia de apoyo familiar por
dificultades de conciliacidon debido a las largas jornadas laborales, y también a jovenes con perfiles mas
normalizados.

Objetivo especifico: -Ocupar de forma constructiva de los adolescentes a través de actividades de ocioy
deportivas durante los meses de verano (julio y agosto).

-Desarrollar las competencias personales, sociales y comunitarias de los adolescentes.

-Trabajar las habilidades sociales, la gestion emocional, la comunicacién, el esfuerzoy las
responsabilidades personales, el compromiso consigo mismo y los demas.

Actividad: Se han realizado 23 actividades de ocio y tiempo libre como fotografia, danza, autodefensa,
petanca, baloncesto, futbol, voleibol, hipica, kaiak, padel surf, ajedrez, atletismo, ciclismo, escalada, juegos
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tradicionales, manualidades, padel, patinaje, teatro (2 talleres), tenis, tenis mesa, voleibol playa.

Descripcion del IOV: 23 actividades de ocio y deportivas dirigidas a jévenes de 12 a 17 aflos, del municipio
de Alaior.

Resultado previsto: 70 jovenes de edades comprendidas entre lo 12 y 17 afios, ocupados durante los
meses de verano.

Resultado alcanzado: 68 jovenes de edades comprendidas entre lo 12 y los 17 afios, del municipio de
Alaior.

Fuentes de verificacién: Registro de inscripciones de los jévenes a las actividades, fotografias de las
actividades, facturas de las actividades

Grado de consecucion: El grado de consecuciéon ha sido alto teniendo en cuenta la participacion elevada
de los jovenes en los diferentes talleres.

Recursos humanos, infraestructuras y materiales necesarias para el desarrollo de la actuacion:
Los recursos humanos han sido los previstos: una Técnica de Juventud y dos Educadoras sociales
del municipio de Alaior, ademas de la Coordinadora de SS. Se utilizaron las dependencias del area
de Juventud (oficinas, sala reuniones, sala del Casal de jovenes) y también las dependencias de
Servicios sociales (oficinas y sala de reuniones).

Los materiales fueron aportados por las mismas entidades o empresas que ofrecieron la actividad.
Los espacios fueron diversos, salas en el polideportivo, campo municipal fdtbol, pista municipal
baloncesto, etc, ademas de diferentes entornos de la isla adecuados como rutas ecuestres, playas
(padel surf, kaiak), rutas ciclismo, el centro de escalada del municipio de Sant Lluis

Poblacién:
- Infancia
- Otros

Otros grupos de poblacién: Adolescentes del municipio en riesgo de exclusién social y
adolescentes de familias normalizadas

Acciones realizadas: Los grupos de actividades era mixtos.

Intersectorialidad: El sector del gobierno local que ha liderado la actuacién ha sido el de
bienestar social.

Agentes de intersectorialidad:
Actor implicado: ANNA MARTI CAPELL
Sector: COORDINADORA SERVICIOS SOCIALES

Prevista: Si

Actor implicado: BARBARA JORDI PETRUS
Sector: TECNICA DE JUVENTUD

Prevista: Si

Actor implicado: ENCARNA CANO HERNANDEZ
Sector: EDUCADORA SOCIAL

Prevista: Si

Actor implicado: JOSEP MARIA CALSAPEU PEREZ
Sector: ADMINISTRATIVO SERVICIOS SOCIALES
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Prevista: Si

Actor implicado: MARIA ANTONIA PONS MASCARO
Sector: CONCEJALJA SERVICIOS SOCIALES

Prevista: Si

Actor implicado: MARIA JESUS BARCELO CAMPS
Sector: EDUCADORA SOCIAL

Prevista: Si

Dificultades y oportunidades: Dificultades para organizar algunas de las actividades en pleno
verano, en temporada alta. Dificultades para el transporte de autobus, que finalmente se pudo
adaptar a las fechas e las salidas previstas.

En cuanto a las oportunidades, valorar el clima positivo y el acercamiento de los y las adolescentes
a las profesionales, referentes positivos para estos jovenes que ha podido apoyarlos en algunas de
sus dificultades.

Participacion social: Si

Participacion social explicaciéon: Se formd una comisién para llevar a cabo este proyecto, que
contoé con la participaciéon de la politica responsables de servicios sociales y juventud, que es la
misma persona. Ademas contamos con la participacién de educadoras y coordinadora de servicios
sociales y la técnica de juventud. Los representantes de los centros educativos pudieron dar su
opinién y aportaciones a través del Grupo socioeducativo municipal.

Conclusiones: Resultado muy satisfactorio tanto para los y las adolescentes y sus familias.
Ademas de brindar la oportunidad a las educadoras y técnica de juventud de vincular con ellos,
como estrategia de prevencion.

Transferibilidad: No es una IPA
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