
 

 

 

 

 

  

 

 

 

PROYECTO 

MURCIA TE CUIDA: ADULTOS Y MAYORES 

SALUDABLES.  

GRUPOS 4/40, PASOS PARA CUIDARSE Y CUIDAR, CENTINELAS Y 

ACTIVOS PARA LA SALUD 

 

 

 

 

 

SERVICIO DE SALUD PÚBLICA 

CONCEJALÍA DE BIENESTAR SOCIAL FAMILIA Y SALUD 

AYUNTAMIENTO DE MURCIA 

 










