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FEDERACION ESPANOLA DE Red Espaiiola de Ciudades Saludables
MUNICIPIOS Y PROVINCIAS

PROYECTO:
CAMPAMENTOS DE
BICICLETA BTT

AYUNTAMIENTO DE MORALZARZAL



GUION-MEMORIA PROYECTO DESARROLLADO
CON FINANCIACION EN EL MARCO DEL
CONVENIO MSND-FEMP

A

ENTIDADES LOCALES ADHERIDAS A LA
RED ESPANOLA DE CIUDADES SALUDABLES

DATOS DE LA JUSTIFICATION

Nombre del proyecto: Campamentos de bicicleta BTT

Adecuacion de prioridades de la convocatoria: Promocién de la actividad fisica y/o la
alimentacion saludable y sostenible

Poblacion diana y cobertura: Jévenes

Numero de personas beneficiarias directas: 24
Ambito territorial: 24

Matriz de planificacién:

Objetivo general: Actividad fisica para jovenes: Promover la bicicleta como medio de transporte en los
jovenes. Dotar de recursos para mejorar la autonomia de los jévenes en sus salidas por Moralzarzal.
Respetar el medio ambiente y la normativa de seguridad vial

Objetivo especifico: Crear un grupo de iguales que compartan el mismo hobbie y las mismas aficiones,
en este caso montar en bicicleta

Ensefar rutas y caminos transitables en bicicleta que les conecten con sus lugares de interés

Impartir sesiones teorico-practicas de mecanica basica.

Mostrar que material es necesario llevar cada vez que se sale de ruta.

Impartir sesiones de seguridad vial en el Centro de Seguridad Vial de Moralzarzal.

Concienciar in situ sobre la importancia de respetar el medio ambiente y el impacto que causa circular
fuera de las rutas establecidas.

Concienciar in situ sobre la importancia de respetar el medio ambiente y el impacto que causa circular
fuera de las rutas establecidas.

Concienciar in situ sobre la importancia de respetar el medio ambiente y el impacto que causa circular
fuera de las rutas establecidas.

Concienciar in situ sobre la importancia de respetar el medio ambiente y el impacto que causa circular
fuera de las rutas establecidas.
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Concejal de Bienestar social, salud, desarrollo comunitario y mayores

PUESTO DE TRABAJO:

Juana Palomo Delgado

NOMBRE:



Actividad: Campamento urbano de Bicicleta BTT

Descripcion del IOV: Fomentar la participacion e interés en la actividad
Resultado previsto: Repeticion de los participantes de una a dos semanas
Resultado alcanzado: 24 participantes

Fuentes de verificacion: Listados de participantes

Grado de consecucién: 100%

Recursos humanos, infraestructuras y materiales necesarias para el desarrollo de la actuacién:
Personal de juventud y empresa con 2 monitores especialistas en BTT

MOTIVO:

Poblacién:
- Infancia
- Otros

Otros grupos de poblacién: Jovenes
Intersectorialidad: salud y bienestar
Agentes de intersectorialidad:

Actor implicado: personal de juventud
Sector: juventud

Prevista: Si

Dificultades y oportunidades: Exito

Participacion social: Si

Participacion social explicacién: Se habian detectado la necesidad de realizar la actividad

Conclusiones: Exito de participantes

Transferibilidad: a otros areas
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PUESTO DE TRABAJO:
Concejal de Bienestar social, salud, desarrollo comunitario y mayores

Juana Palomo Delgado

NOMBRE:
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